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Menu végétarien

LUNDI 06 MAI MARDI 07 MAI MERCREDI 08 MAI JEUDI 09 MAI VENDREDI 10 MAI
Paté de campagne
Cresson
dés de fromage
(10)(12)(7 )

" Pt
Ravioli aux 5 fromages + e -
] 9 FERIE FERIE FERIE
rape (7)(1))
-
Riz AB
Tartelette créemeuse
-
Orange chocolat caramel beurre
senane salé A
MNE)36) —1—
Selon I'arrété de décembre 2002, toutes les viandes bovines de notre cantine municipale sont d’origine frangaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12
Fait Maison : A Produit local : W‘Jtﬁ’g Produit BIO : Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : @ Appellation contrélée et protégée : %@ Produit a haute valeur environnementale :
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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Boulangerie

iy S Menus fy Bovtanzerie
Glrons du 13 au 17 Mai 2024 o4 BETESFna

LUNDI 13 MAI MARDI 14 MAI MERCREDI 15 MAI JEUDI 16 MAI VENDREDI 17 MAI
Carottes rapées (1012 Salade verte (10)(12)
Radis/beurre Salade tomate/oeufs durs Chou rouge
(7) (12)(10)(3) Pa | (10)(12)
T
Emincé de dinde a la

Poisson pané+citron @) Jambon blanc Tomates farcies (13 Ré6ti de boeuf moutarde (7)(10)(12)

(1)(4)(3)(6) pa § st 1>

T toeal @Ag

Coquillettes+ fromage rapé Riz Endives braisées

Navets poélés caramel (1) [
pal R - A
—: _D aaaaaaaaaa
Babybel (7)
, . Glace 7) A Fromage blanc et son coulis
Cerises Yaourt sucrée (7) (5)(8)(6) ;uss de fraises (7)
Flariioy ()

Selon I'arrété de décembre 2002, toutes les viandes bovines de notre cantine municipale sont d’origine frangaise.
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

[
Fait Maison : A Produit local : ﬁ;{&; 2 Produit BIO : ;:g Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : W Appellation contrélée et protégée : F %{}%ﬁ} Produit a haute valeur environnementale :
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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Menus

Du 20 au 24 mai 2024
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B e g B
Boulangerie

du mois:

Menu végétarien

LUNDI 20 MAI

MARDI 21 MAI

MERCREDI 22 MAI

JEUDI 24 MAI

VENDREDI 25 MAI

FERIE

Betteraves (10)(12)

¥}
=

Salade tomates/mais

(10)(12) A
gy -

Salade d'endives (10)(12)

Concombre a la créme (7

Cuisse de poulet réti

Ro6ti de veau

Poisson frais sauce oseille

Moussaka/rapé (7))

- P pa UEC Y. N
¥ = e =
Macaronis/rapé (7)1 , ) Carottes vich [
- pe @r1) Petits pois y Riz AB
AB pat B
Bioioaiave =
Tarte aux pommes en
: e I . bande
Compote pomme/fraise Pomme Vanille liegeois (7) (3)(6)(8)(11)

T

Fait Maison : A
]

Label Rouge :

Selon I'arrété de décembre 2002, toutes les viandes bovines de notre cantine municipale sont d’origine frangaise.

Produit local : .p.,.i,mh
Lot

Appellation contrdlée et protégée :

Voir liste des allergénes ci-apreés :

L%
Produit BIO : AB
@

(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin

(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde

Produit a indication géographique protégée :

Produit a haute valeur environnementale :

Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12

Julie CEP
Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
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.+ g8, dumois:

C?lf‘éaK5 Du 27 au 31 mai 2024

Menu végétarien

LUNDI 27 MAI MARDI 28 MAI MERCREDI 29 MAI JEUDI 30 MAI VENDREDI 31 MAI

Carottes rapees (1012 | Salade de haricots verts (10 | Salade de tomates/:—T3 Sallgd_e de pousses
(12) (10)(12) d'épinard/surimi
P\ (1(2)(3)(4)(10)(12)
g ]

Mesclun (10)(12)

Poisson frais sauce

Céte de porc charcutiére (10 Couscous (1)6)(7) Brandade de poisson (7) champignons (47
(12) pa | Vo 8 pa | Pa |
T == _ T | Lasagnes épinard/chévre =
(M(1(3) Riz au curcuma et poivrons
Semoule (1) Salade verte (10)(12)
Pommes de terre au four 2
eeeeeeeeee _:l
Afimé} Cantal Créme dessert chocolat (7) - Banane Fromage de brebis (7)
- ) Yaourt aux fruits (7)
(=
A8 Pomme Cerises
Les oeufs sont issus de volailles élevées en plein air. La vinaigrette est faite maison, elle contient les allergénes suivants : 10 et 12
[
Fait Maison : A Produit local : W{:ﬁ’! Produit BIO : ;RE Produit a indication géographique protégée :
Label Rouge : @ Appellation contrdlée et protégée : /ktj{:}ég} Produit a haute valeur environnementale :
Voir liste des allergénes ci-apreés :
(1) Gluten (6) Soja (11) Sésame Julie CEP
(2) Crustacés (7) Lait (12) Sulfites Déléguée a I'éducation, I'enfance et la jeunesse
(3) Oeufs (8) Fruits a coque (13) Lupin
(4) Poissons (9) Céleri (14) Mollusque
(5) Arachide (10) Moutarde
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